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Ef pud meettir velja pér eitthvad til heimanams, hvernig

verkefni myndir pu velja?

“Eg myndi helst vilja leera islensku pvi ég skil ekki alveg
steerdfreedina og pa mundi vera of erfitt ef steerdfraedin veeri
alltaf. Og stundum skilja foreldrar minir ekki einu sinni pad

sem ég parf ad laera i steerdofreedi™.
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1. Inngangur

Hofundar pessarar ritgerdar satu saman namskeidid Rannsoknir a nami og
kennslu & haustonn 2004 & ndmsbrautinni Kennslufredi og skolastarf vid
framhaldsdeild KHI. bar var heimanam einn pattur namsins, heill kafli i bok
Goods og Brophys ,,Looking in Classrooms”. Mikil umrada skapadist medal
nemenda um kaflann og sitt syndist hverjum. Vid ritgerdarsmidirnir hofum
svipadar hugmyndir um tilgang heimanams og pegar kom ad pvi ad velja
lokaverkefni & namskeidinu Hlutverk, dbyrgd og vinnubrégd umsjénarkennarans
var heimanam ofarlega i hugum beggja og pa sérstaklega eftir lestur &
namsefnisgrein eftir Deborah Tranter sem var skyldulesning & pvi. Vid saum
fyrir okkur ad slikt verkefni geeti nyst i skélunum okkar og var pad pungt &
metunum vid dkvardanatokuna, ad verkefnid gaeti ordid til umbota i skolastarfi.
Vid hofum itrekad stadid andspeaenis hugtakinu “fagmennska kennara” i
framhaldsndminu og fysti pvi ad kynna okkur rokstudning kennara fyrir
heimanami. Einnig voktu forvitni hinar éliku skodanir namssystkina okkar, sem

adur er getid, a heimanami. Vid settum pvi fram tveer rannsoknarspurningar:

I. Hvernig rokstydja kennarar heimanam?

ii. Hver eru vidhorf til heimanams i skdlasamfélaginu?

Stefnan var sidan sett & ad afla upplysinga um rannsoknir a heimanami i hinum
stora heimi og hér & landi til pessa ad leita svara, pa sérstaklega vio fyrri
rannsoknarspurningu okkar. Ennfremur sémdum vid spurningalista til ad kanna
vidhorf til heimanadms, sem vid 16gdum fyrir kennara, nemendur og foreldra i
skolunum, par sem vid storfum; Njardvikurskéla og Grunnskélanum i
StykkishéImi.




2. Forsendur heimanams

2.1 Skilgreiningar & heimanami
Allir adilar sem koma ad skélasamfélaginu virdast telja heimandm mikilveegan
hluta af nami. 1 Adalnamskra grunnskola segir ad i skélanamskra skuli koma
fram upplysingar um péatttoku foreldra i skolastarfi og par med talid heimanami.*
par segir einnig

,»,a0 med auknum kynnum foreldra af daglegu starfi i skolanum

og skipulegri samvinnu um skolastarfid, t.d. i tengslum vid

heimanam, aukast likur & vellidan nemenda og arangri.””?
Freedimenn i kennslu og skélamalum hafa sett fram skilgreiningar & heimanami
og virdast flestir hafa svipada skodun & hugtakinu heimanam og fyrir hvad pad
stendur. Cooper skilgreinir heimanam sem verkefni sem uthlutad er til nemenda
af kennara og er @&tlad ad vinna fyrir utan skélatima. PO telur hann ad verkefnin
séu stundum unnin i skélanum, i heimanamstimum eda & bokasafni skdlans.’
Lyn Corno segir ad po heimandm sé algengt i skoélastarfi pa sé pad ekKi
naudsyn. Heimanam er ekki unnid undir umsja kennara og getur pvi verio
misjafnt hvada adstedur og studning nemendur hafa til heimanams. Samkvaemt
Corno er heimanam vinna en ekki leikur. bad & ekki ad vera gaman en parf ad
vera rétt sett fram pannig ad pad verdi krefjandi, anagjulegt og gefandi.
Kennarar setja fyrir heimaverkefni sem hluta af sterri astlun, namskranni.
Heimavinna er hlutur sem allir vinna en ekki er po naudsynlegt ad allir vinni
somu verkefnin. Verkefnin geta verid misjofn, einstaklingsmidud, en p6 ber ad

haga heimanami pannig ad allir geri eitthvad.’

! Adalndmskra grunnskéla, 1999:26
2 Adalnamskré grunnskola, 1999:45
® Harris Cooper, 2001:3

* Lyn Corno, 2000: 529-530




2.2. Tilgangur og framkvemd heimanams
pegar vido skodum hvada tilgang heimanadm hefur koma fram margar olikar
skodanir. Vid sjaum ad sama skodun kemur fram hja moérgum freediménnum en
mismunurinn liggur i pvi ad peir leggja mismikla &herslu & 6lik atridi. Tilgangur
heimavinnu getur verid kennslufredilegur en parf po ekki ad vera pad.
Studningsmenn heimanams lita & pad sem mikilveegt teki fyrir samskipti milli
skola og heimilis, til ad adstoda nemendur vid nam og til ad nemendur leri
sjalfstaedi, abyrgd og skipulagningu tima sins. Andstedingar heimanams telja
ad pd ad heimanam hafi pessar gildu og godu astaedur pa beeti paer ekki upp fyrir
Oll pau vandamal sem pad skapar eins og arekstra milli foreldra og barna auk
bess sem pad eykur & stéttaskiptingu i samfélaginu par sem born hafa ekki 6ll
sému teekifaeri eda adgang ad adstod foreldra.”
Algengasta tilganginn telur Cooper vera ad pjalfa eda rifja upp efni sem farid
hefur verid yfir i kennslu og einnig ad lesa til undirbdnings fyrir naestu
kennslustund.® Hann bendir p6 & ad si &steda sem oftast sé gefin fyrir
heimanami sé ad efla skilning nemenda & efni sem buid er ad fara yfir.” Axelsen
telur heimanam draga fram fyrri kunnattu nemenda og pannig geti kennarinn
fylgst med hvad nemendur né ekki ad tileinka sér. Pad hjalpi nemendum ad
undirbua sig fyrir nyja kunnattu, gefi tima til &fingar a atrioum sem kennd hafa
verid i skélanum svo kunnattan nai ad festast i minni, kenni nemendum ad
skipuleggja tima sinn auk pess sem hun synir abyrgd nemenda og kennara a
nami.? Einnig hafa verid dregin saman 10 atridi sem helst eru sett fram sem
astedur heimanams. pau eru:

e /Efing — ad auka hrada, leikni og halda vid kunnattu.

e Undirbuningur — ad undirbua naesta tima eda ljuka vid pad sem byrjad

var a i skélanum.

e Ppatttaka - ad auka patttoku hvers nemenda i hverju verkefni.

> Thomas L. Good og Jere E. Brophy, 2003:393

® Harris Cooper, 2001: 3

" Harris Cooper, James J. Lindsey, Scott Greathouse og Barbara Nye, 1998:70
8 Judee K. Axelsen: 2001




e Personulegur proski - ad byggja upp abyrgd nemenda, polinmadi,
skipulag og sjalfsalit.

e Jafningjaahrif — ad hvetja nemendur til ad vinna saman og 6rva pa til ad
leera hver af 6drum.

e Samband foreldra og barns — ad studla ad samskiptum milli foreldra og
barna um skolamal, ad kynna beitingu a skélavinnu i daglegu lifi og ad
efla skilning og studning foreldra a vinnu og framférum nemenda.

e Samband foreldra og kennara — ad kennari geti upplyst og tengt
fjolskylduna i ndmslegt starf nemandans og gera foreldrum kleift ad vita
hvad er verid ad kenna i skdlanum.

e Almannatengsl — ad syna samfélaginu ad skolinn er alvarlegur
vinnustadur par sem heimavinna er unnin. Einnig er hagt ad hafa
skapandi verkefni par sem nemendur vinna verkefni um nemandann og
samfélagid.

e Stefna — ad framfylgja stefnu skolayfirvalda um akvedid magn
heimanams.

e Refsing — ad refsa fyrir vandamal tengd hegdun eda vinnusemi.’

Pessi 10 atridi eru pd adeins pad sem hefur verid sett fram sem astadur en eru
ekki i réttri r60 eda eiga ekki alltaf 6l vid. Pad er sidan hvers og eins ad mynda
sér skodun a pvi hvenar hvert og eitt atridi & vid.

Mdorgum finnst meginmarkmid heimandms vera ad nemendur laeri ad taka
abyrgd a verkum sinum auk pess sem ad teekiferi gefist med heimanami ad
pbjalfa feerni i lestri, skrift og reikningi en pad eru namsgreinar sem purfa mikla

9 Margir skdlar hafa unnid geedahandbakur og ni eru alltaf ad baetast

pjalfun.
vid skolar sem eru ad vinna mikid og gott starf i geedastjornun og

gaedahandbdkum fyrir skolastarfid. par kemur pattur heimanams inn og munum

® Thomas L. Good og Jere E. Brophy, 2003:394-395
19 Guabjorg Palsdottir, netheimild




vid nyta peer upplysingar sem fast ar konnun okkar med pessu verkefni i
gaedahandbakur i skolunum par sem vid storfum. [ skolandmskra Grunnskolans
i Stykkishdélmi segir ad skdlinn geri rad fyrir ad hluti af ndmi allra nemenda fari
fram heima. Heimavinna er naudsynleg til frekari pjalfunar ymissa namspatta og
nefna peir ad lestrarnam byggist ad verulegu leyti a reglulegri pjalfun heima.
Med heimanami pjalfast nemendur i einstaklingsvinnu auk pess sem foreldrar fa
teekifeeri til ad fylgjast med nami og vinnubrégdum barna sinna.** EKki er talad
um tilgang med heimanami & heimasidu Njardvikurskola, adeins um tilhdgun
bess. A heimasidu Vallaskdla & Selfossi er talad um heimanam sem mikilvaegan
bjélfunarpatt fyrir alla nemendur® | Grunnskélanum i Bolungarvik er
heimanam talinn mikilveegur péattur i skolagdngu barnanna og ad pad skapi
foreldrum kjérinn vettvang til ad fylgjast med nami barna sinna, 6rva pau og
hvetja.’* Heidarskoli i Reykjanesba segir & sinni heimasidu ad heimanam sé
mikilveegur hluti af nami nemendanna og seé samvinnuverkefni skéla, foreldra og
nemenda. Foreldrar fa med heimanami gott tekifeeri til ad fylgjast naid med
nami barna sinna og ahugi peirra, adstod og hvatning er mjog mikilveeg og getur
skipt skdpum um arangur nemenda.** Digranesskéli i Képavogi segir heimanam
vera til ad nemendur nai betri namsarangri og svo getur pad verid goédur

tengilidur & milli heimila og skdla.*

3. Breytingar a pjoofélaginu

Heimanam hefur verid vid lydi svo lengi sem elstu menn muna. Su skolagerd

sem uppfostradi heimanamid & reetur ad rekja allt til idnbyltingarinnar.'® begar

1 Grunnskélinn i Stykkishélmi, netheimild
12 vallaskéli, netheimild

3 Grunnskoli Bolungarvikur, netheimild

' Heidarskoli, netheimild

> Digranesskdli, netheimild

!¢ David Hamilton, 1993:90




bendur foru ad vinna sinn vinnudag i verksmidjum innan afmarkadra
timasetninga i serhafdum storfum, vard minni porf fyrir born og unglinga vid
braudstritid. Sidan hefur timinn milli barnaesku og fullordinsara pannig lengst
jafnt og pétt.’” Unga folkid vildi nyta aukin fritimateekifeeri til leikja, sem voru
illa sédir medal peirra fullordnu.’® Um pessa 6umdeildu proskaathofn, leikinn,
snyst umradan talsvert i dag. Eitt vidhorf sem heyrist oft er ad leikskdlinn sé
svo skipulagdur ad par gefist bérnunum of sjaldan timi fyrir frjalsan leik. Einnig
kemur fram i kénnun okkar ad umtalsverdur hluti nemenda vilji frekar eyda tima
sinum i leik med felégunum, en sitja yfir heimanami; finnist nd6g ad gert i
skolanum. Pad eru pvi lifseig umraeduefnin hja mannkyninu og kemur kannski
morgum & ovart ad vid hofum ekki ferst lengra fra forfedrunum ad pessu leyti.
Bornin skulu vinnal

Aukinn fritimi gaf moguleika & ad setja born i skola, fyrst efnadri drengi,
en svo smam saman einnig stalkur og bérn efnaminna félks.'* Gamlar hefdir og
gildi, sem snéru ad idjusemi og nytingu tima og fjar, héldu unga félkinu vid
baekurnar. Pegar skola lauk matti ekki sleepast og slugsa, heldur nyta timann og
bjdlffa hug og hond. Konurnar sau um heimilid og héldu jafnframt
namsmoénnunum vid efnid. betta vinnulag spannst audvitad lika af asetningi
kennaranna til pess ad bua nemendur sem best undir skoladaginn, og enn sidar
ad komast yfir sem mest ndmsefni. bannig hefur heimanamid hafid innreid sina
og verid snar pattur i skdlagéngu kynslédanna & sidan. Menntun hafdi proast
fra pvi ad ungvidid lerdi af athofnum peirra eldri vio daglegt lif, jafnt i
erfidleikum og velgengni, til pess veruleika sem vid pekkjum i dag;
stadbundinnar stofnunar med namsgreinaskiptri ndmskra, sem hefur sjalfsteett lif
ef svo ma segja, pvi hun tengist natimalifi i faestum tilfellum.”® Heimanamid er

merkt pessari stadreynd. Par sem eatti ad vera breid bri med tveimur akreinum

" David Hamilton, 1993:99

18 David Hamilton, 1993:100

¥ David Hamilton, 1993:25

% David Hamilton, 1993:26 og 97




og umferd i badar attir, blasir vid mjott einstefnuraesi par sem hugarheimur
nemandans er hunsadur f langflestum tilfellum.?

[ bokinni ,,Battle over homework™ greinir fra pvi ad snemma & sidustu
6ld hafi heimanam verid teeki kennara til ad pjalfa huga nemenda sinna. Pa hafi
adalaherslan verid 16gd & minni og ad nemendur leerdu utanbdkar artél, ndéfn og
fleira slikt. Sidan hafi heimandm breyst um 1940 og prautalausnir urdu aberandi
i heimandmi. Adalaherslan var 16gd & ad nemendur syndu frumkvedi og dhuga i
nami sinu auk pess var talid ad heimanam i peirri mynd sem pad hafdi verid
adur hafi tekid of mikinn tima hja nemendum. Sidan pa hafa freedimenn komid
fram med ymsar kenningar um heimanam sem skélasamfélagid hefur tekid
gildar og breytt tilhégun heimanéms eftir pvi.** bessar aherslur hafa alltaf att
erfitt uppdrattar, pvi einhvern veginn virdast kennararnir hneigjast til pess ad
mida yfirferdina vid medalnemandann og sjalfan sig. Pad er kannski von pvi
ionbyltingarskélinn  byggir @ hugmyndum um ad fjolfalda frodleik il
nemendahdpa®® og virkar hann best pegar héparnir eru hvad likastir ad innri
gerd. Hopar sem valid er i a einhvern pann hatt, sem tryggir sem flest
sameiginleg einkenni innan hans, eru liklegastir til hamarks arangurs flestra
medlima hans bess vegna skekkist myndin pegar radad er inn i namshopana
eftir faum atrioum eins og peirri flokkunaradferd sem rikir og hefur rikt i
vestreenu skolakerfi um aldir, argangaskiptingunni eda kennitdluréduninni.**
par eru allir einstaklingar sama argangs settir i sama namshopinn, af pvi peir eru
feeddir & sama almanaksarinu. Engin 6nnur sameiginleg einkenni koma inn i
pad val. Par eru pvi allar likur & pvi ad mjog olikir einstaklingar skipi
hopinn/bekkinn, en vissulega ma feera rok fyrir pvi ad meirihlutinn sé & svipudu
roli, hvort sem horft er til vitsmunalegra patta eda proskastigs. Reyndar eru
fravikin allmérg baedi fyrir ofan og nedan midju, en i krafti fjéldans er lagt af

stad i lerdomsferd i anda fjélfoldunar og feeribandavinnslu. En hvada

2L LLyn Corno, 2000: 533

22 Harris Cooper, 2001: 1-2
% David Hamilton, 1993: 81
2 David Hamilton, 1993: 83
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vinnubrdgd eru pad ad mida vid ,,mannlegt medaltal”, sem bydur heim einhverju
halleerislegu midjumodi? Heimavinnan lytur somu I6gmalum. Reglan er ad setja
Ollum eins fyrir; allir f& somu medaltalsheimavinnuna. Lyn Corno segir ad of
flokin heimaverkefni kalli fram vanmattarkennd og kenni hjalparleysi hja peim
hluta bekkjar, sem ekki er eins vel i stakk btinn til namsafreka.”® Corno heldur
pbvi lika fram ad skolinn leggi alltof mikla aherslu a bodklestur og
stadreyndakunnattu i heimandmi & kostnad verkefna sem midud eru Ut fra heimi
nemandans og d&hugamalum; allt fra pvi ad skipuleggja maltid fyrir 100 manns
til pess ad greina merki um heimilisofbeldi; fr4 pvi ad halda tolfreediskra a
eydubladi til pess ad leggja latnesk heiti sjavarfiska & minnid.*® Margir kennarar
og foreldrar telja heimandm mikilveegt vegna pess ad pad pjalfi
abyrgdartilfinningu barna og sjalfsaga. Corno fellst & pad med peim formerkjum
ad fullordnir hafi hénd i bagga og hjalpi til vid pjalfunina. Heimavinnan sjalf,
sem slik, hafi ekki pessi ahrif.

Corno heldur pvi ennfremur fram ad pad sé vandi ad auka ahugann & nami
med heimaverkefnum. Kennarinn verdi ad treysta & hjalp foreldra heima vid og
fara vel yfir heimaverkefnin med barninu pegar i skélann er komid.”” betta
rimar einfaldlega vid pa aldagdmlu visku ad hvad gamall temji sér, nemi sa
ungi.

Med Orum pjéofelagsbreytingum sidastliona aratugi hafa krofur til
skolakerfisins jafnframt breyst. Badi kynin hafa sott at & vinnumarkadinn
sidustu aratugina og par af leidandi hafa foreldrar minni tima aflégu og/eda eru
verr uppldga til ad nostra vid bornin sin heima vid, par med talid ad adstoda pau
vid heimanamid. Krofur um einsetningu grunnskolans og lengri skéladag eru
afkveemi pessa gjorbreytta fjolskyldulifs. pPjodfélagsgerdin ferir braudstritio &
herdar beggja foreldranna, sem axla sinar byrdar & kostnad dyrmeetu

fjolskyldustundanna. Helmingi meira vinnualag til pess ad halda uppi feerri

 Lyn Corno, 2000:531
%% Lyn Corno, 2000:533
%" Lyn Corno, 2000:539
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einstaklingum er ordid ad veruleika hja venjulegum fjélskyldum i pjodfélogum
samtimans. Og foreldrar skirrast ekki vid ad vidhalda gdmlu venjunum, sem
bau témdu sér a sinni skélagdngu; feera peer yfir & bornin sin af pvi ad ,,svona
var petta i minu ungdemi”. Rannsoknir syna lika ad kennarar hneigist til ad
kenna eins og gomlu kennararnir peirra kenndu peim.”® bad hefur lika verid
gefio ut ad 57% ungra kennara hafi tilhneigingu til pess ad hverfa fra
fjolparfakennslu (einstaklingsmidadri) ad kennsluhattum uppfraedarans vid
tofluna.®® bad er freistandi ad yfirfera pessar stadreyndir & heimanam og
skipulag pess. Pad sjast a.m.k. ljosritadar vikuaeetlanir, eins fyrir allan bekkinn,
vida i skélum landsins i dag.

Pad er pvi forvitnilegt ad fredast um hug vinnupveldra foreldra til
heimandmsins, einkum i 1josi peirrar umraedu ad lenging skéladagsins geeti létt
bann patt namsins. bad eru heldur betur skiptar skodanir um petta. Margir
foreldrar hafa lyst peirri skodun sinni ad peir vilji fylgjast med pvi sem bornin
eru ad fast vid i skolanum. Petta er e.t.v. greidasta eftirlitsleidin pvi pad ma vera
hverjum manni ljost ad skolar eru i edli sinu lokadar stofnanir og hafa enda verid
notadir sem stjornteeki til felagslegra breytinga allt fra sidaskiptum med pvi ad
takmarka ahrif foreldranna & uppeldi og menntun barnanna.*®* Vinnudagur
barnanna hefur lika lengst svo um munar. Heilum 8 stundum eda 36% munar &
kennslustundafjolda annars bekkings milli &ranna 1989 og 2002 pegar akvedi
adalnamskrar fra 1996 komu ad fullu til framkvemda.** Ppad hlytur ad vera
brynt umhugsunarefni hvada vinnualag vid leggjum a ung bérn i skolanum i
dag. Pad er ljost af kénnun okkar ad umtalsverdur hluti barna kann ekki ad meta
heimanam, par eru greinilega einhverjir pottar brotnir. beir geetu verid ar
skapum skoélans og peir geetu lika verid ur skapum heimilanna. Séu peir ar
skapum heimilanna purfa skélinn og kennararnir ad taka pvi sem gefnu og

leggja ekki Oberilegar byrdar & ungar axlir ad droslast med heim ar skélanum.

%8 Good og Brophy, 2003: 48

? Good og Brophy, 2003: 499

% David Hamilton, 1993: 28

3 LLég um grunnskéla nr. 77, 1996: 5. gr.
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Séu brotnir pottar hjd kennurum skolans, purfa pottasmidir par & bz ad l6da i
sprungurnar med pvi ad méta skyra stefnu um heimanam. bad pydir med 6drum
ordum ad festa pad i skdlaskjol ad gengid sé brosandi og markvisst til mots vid
Olikar parfir og adsteedur allra peirra einstaklinga, sem saekja nam vid skélann.
Einn pattur, sem snyr ad tima barnanna, er énefndur enn, en pad er hin
gridarlega aukning a frambodi & afpreyingu. Adgengi ad afpreyingu er krafa
samfélagsins, sem hefur enn hert barnagaslutilhneiginguna og lengt timann milli
asku og fullordinsara. Krafa um umoénnun nénast fra feedingu til fullraedis hefur
litid dagsljos fyrir nokkru sidan, pvi foreldrarnir purfa badir ad vinna (uti.
Afpreyingaridnadurinn  blémstrar i formi fjOlbreytts iprétta-, lista- og
tomstundastarfs. Patttaka barna og unglinga i pessari starfsemi kostar peninga
ar heimilissjédum og eru skrad & stundatoflu peirra. A langflestum heimilum og
reyndar hja framkveemdaadilum lika, er gengid Gt frd pvi sem gefnu ad
skyldumeeting sé & &fingarnar og/eda fundina, par sem starfid fer fram. Oft fer
starfsemi fram 2-3 sinnum i viku, pannig ad timinn sem fer i starfid og ferdir
milli heimilis og starfsstadar er ansi drjugur. P& er Otalinn hlutur sjonvarps,
myndbanda og diska og sidast en ekki sist tdlvuleikjanna. Vinsealdir peirra eru
geysilegar og jafnast vida & vid striosyfirlysingu foreldra gegn afkveemum
sinum, ad etla ad skerda timann sem bdrnin vilja eyda fyrir framan skjaina. pad
er pvi oftar en ekki siglt milli skers og baru, farid bil beggja, pegar pessi mal eru
reedd & heimilinu. Pad mé pvi ljést vera ad timi barnanna er paulskipulagdur i
besta lagi, en ofsetinn i versta falli. 1 1josi pessa hlytur spurningin um tilverurétt
heimandms i natimasamfélagi ad skjota upp kollinum. Hvernig & ad byggja upp
ba peetti sem “heimanams / heimastudnings” pakkinn & ad pjalfa hja bérnunum
0g gera pau pannig ad hefari pegnum ef sjaldan eda aldrei gefst upplagdur timi
til starfans? Veeri ef til vill moguleiki ad pjalfa pessa paetti med 6drum heetti i
skélastarfinu? Vid pessum spurningum er ekkert einhlitt svar, en mest er um

vert ad heimanamsgrylunni sé Utrymt og i annan stad ad heimanam sé ekki sett
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fyrir bara af pvi a0 mamma, pabbi og kennarinn purftu ad glima vid pad i sinni

aesku.

4. Konnunin okkar

4.1 patttakendur

Konnunin tok til priggja mismunandi hopa.  beir voru kennarar vid
Njarovikurskola og Grunnskolann i Stykkishdlmi, nemendur i fyrrgreindum
skolum &samt foreldrum peirra. Akvedid var ad leita eftir vidhorfum allra
bessara hopa par sem peir koma ad heimanami med einum eda 6drum haetti.
Skdlarnir sem konnunin var 16gd fyrir urdu fyrir valinu par sem peir eru
vinnustadir okkar og getum vid pvi nytt okkur nidurstédur hennar i starfi okkar.
Konnunin var 16g0 fyrir alla nemendur skolans fyrir utan nemendur i 1. bekk par
sem vid toldum lestrarkunnattu, lesskilning og malskilning peirra ekki nogu
areidanlegan. Skil voru mjog géd og ber par helst ad pakka hversu vel
skolastjornendur okkar toku vel i fyrirlégn pessa enda vissir um ad nidurstéour

nytist skélanum i starfi.

Tafla 1. Skipting & fjélda patttakenda & milli skéla

Fjoldi (skil) | Fjoldi (skil) | Fjldi (skil)

Skoli nemenda kennara foreldra
Grunnskolinn i

Stykkishdlmi 168 (84%) 13 (54%) 146 (73%)
Njarovikurskoli 321 (87%) 22 (63%) 193 (52%)
Samtals 489 35 339

4.2 Spurningalistar
Samdir voru prenns konar spurningalistar auk pess sem spurningalistar fyrir

nemendur voru prenns konar (sja fylgiskjal 4a, b og ¢). Vid skiptum nemendum
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nidur i stig eftir aldri, yngsta stig (2.-3. bekkur), midstig (4.-7. bekkur) og elsta
stig (8.-10. bekkur). Spurningar okkar voéroudu helst vidhorf patttakenda til
mikilveaegis heimandms auk pess ad kanna framkvaemd heimanams i skélunum.
Spurningalistar til kennara tdku einnig til pess hvort heimanamid veeri
einstaklingsmidad og hver vidbrogd peirra veeru vid vanskilum nemenda a
heimanami og adstod foreldra (sja fylgiskjal 2). [ spurningalistum til foreldra
spurdum vid einnig um hversu hafilegt ad pyngd og magni peir teldu heimanam
vera og hversu hefir peir teldu sig vera til adstodar i mismunandi greinum
(islensku, sterdfreedi, samfélagsfreedi, nattlrufraedi, ensku og donsku) (sja
fylgiskjal 3). Nemendur & midstigi og elsta stigi voru einnig spurdir um tilgang
heimanams auk pess sem kannad var hve mikla adstod peir fa vid heimanamid.
Ollum hépum var sidan gefinn kostur & ad skrifa athugasemdir og komu par

fram ymsar parfar og gbdar abendingar.

4.3 Framkvaemd

Koénnunin var 16gd fyrir i sidustu vikunni fyrir paska en &dur en hun var 16go
fyrir sendum vid bref heim til foreldra par sem peir voru bednir um ad taka patt
0g um ad veita bornum sinum leyfi til ad taka patt i konnuninni (sja fylgiskjal 1).
Engir foreldrar 6Oskudu eftir pvi ad born peirra tekju ekki patt.
Umsjonarkennarar 16gdu kénnunina fyrir nemendur i flestum tilfellum, en par
sem pvi var ekki vid komid adstodudu adrir kennarar okkur. Fyrirlognin tok
stuttan tima, nemendur voru almennt jakvadir og unnu kénnunina mjog
sjalfsteett. Pbeir virtust skilja spurningarnar vel. Umsjonarkennarar sau um ad
senda heim bréf og kénnun til foreldra og innheimtu listana einnig fyrir okkur.

Kennarar svorudu spurningalistunum hver fyrir sig.
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5. Nidurstédur ymissa heimanamskannana

5.1 Kannanir & 4hrifum heimanams

Ahrif heimanams & nemendur eru greinileg baedi & medan skdlagéngu stendur og
einnig telja fredimenn ad ahrifanna geeti pegar nemendur eru ordnir fullordnir
og komnir Gt & vinnumarkadinn. Rannsoknir syna ad peir nemendur sem sinna
heimanami & markvissan hatt standi sig betur i skola en peir sem sinna pvi illa.*

Ef skodud eru jakvaed ahrif heimanams péa birtast pau badi i skammtima
og langtima afleidingum. Nemendur na betur ad tileinka sér og skilja
namsefnid. Peir né betur ad vinna ur peim upplysingum sem kennari hefur farid
yfir i kennslu og geta skodad paer med gagnrynum hug. Nemendur ddlast betri
namsvenjur og mynda sér jakvadari syn & skolann. beir 6dlast meiri sjalfstjorn
0g sjalfsaga auk pess sem nemendur verda skipulagdari og sjalfsteedari. Jakvaed
ahrif studla einnig ad betri samskiptum vid foreldra og aukinni patttoku peirra i
skolastarfi.** Neikvad ahrif eru hins vegar pegar nemendur missa &huga & 6llu
namsefni og finna til likamlegrar og andlegrar preytu. Peir missa af ymsu sem
er ad gerast t.d. i vinahdpnum eda i félagslifi skolans auk pess sem peir geta
upplifad mikinn prysting fra foreldrum um ad standa sig vel og fa godar
einkunnir. pad getur leitt til pess ad nemendur fara ad svindla & heimanadmi med
bvi ad fa verkefnin frd 6drum nemendum eda fa of mikla hjalp heima. Einnig
eykur heimanam & mismunun & milli gédra og slakra nAmsmanna.*

Ef bornar eru saman per rannsoknir sem hafa verid gerdar i
Bandarikjunum & ahrifum heimanams kemur i 1jos ad i 70% tilvika koma fram
jakvaed ahrif heimanams en po eru ymsir paettir sem ber ad skoda nanar. Jakvad
ahrif eru synilegri hja eldri nemendum og einnig skiptir mali hvada ndmsgrein er

verid ad fjalla um auk pess sem heagt var ad greina mun & pvi hvada patt innan

¥ Heimili og skoli, netheimild
* Harris Cooper, 2001: 6-7
* Harris Cooper, 2001: 8-10
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einstakra namsgreina var verid ad pjéalfa, eins og i sterdfredi.®® Hja yngri
nemendum koma fram vidhorf eins og ad heimanam sé bara meiri skolavinna
sem peir purfa ad vinna til ad fa velpoknun fullordinna eda til ad sanna fyrir
kennaranum ad peir hafi verid ad hlusta i kennslustundum.®

[ rannsokn & heimanami sem gerd var & islandi arid 2002 af nemendum i
framhaldsdeild KHI kemur i 1j6s ad peir prir hopar sem voru spurdir, kennarar,
foreldrar og nemendur, telja ad heimanam eigi fyllilega rétt & sér.*” bad er p6
spurning hvort st skodun pessara priggja hopa sem mynda skolasamfélagid sé
byggd & peirra persénulegu skodun eda hvort peim finnist heimanam vera
mikilveegt vegna ségulegs gildis eins og héfundur greinarinnar ,,What is it about
homework* bendir réttilega & sem hugsanlega skyringu & vidhorfum almennings

i samfélaginu til heimanams.®

5.2 Okkar kénnun a ahrifum heimanams

Mjog god skil voru hja nemendum enda nutum vid gods skilnings hja
samkennurum okkar og ber ad pakka peim fyrir. Vid erum einnig mjog anaego
med skil fra foreldrum og munum vid koma nidurstédum konnunarinnar a
framfeeri vid pa enda kom pad fram & nokkrum svarblédum fra foreldrum ad peir
Oskudu eftir pvi ad nidurstodur yrou kynntar. Eitt foreldri 6skadi sérstaklega
eftir pvi ad hagt yrdi ad nalgast nidurstodur & netinu. Einnig voru pd nokkrir
foreldrar sem hrésudu pessu framtaki okkar, toldu pad I6ngu parft.

Vid myndrana framsetningu nidurstadna fekk hvor skoli sinn lit, Grunnskolinn i
Stykkishélmi er appelsinugulur og Njardvikurskoli er grenn. Vid skiptum
umfjollun & nidurstédum i prja hluta, nemendur og heimanam, foreldrar og

heimandm og ad lokum kennarar og heimanam.

* Harris Cooper, 2001: 14-15

% Lyn Corno, 2000: 537

¥ Aslaug borsteinsdottir og fl., 2003: 58
% Deborah Tranter, 2003:52
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5.2.1 Nemendur og heimanam
Lagdar voru fyrir prjar mismunandi kannanir eftir aldri nemenda. A yngsta
stigi, 2.-3. bekk, voru nemendur i Njardvikurskola jakvedari fyrir heimanami

heldur en i Stykkisholmi (sja

ér ad vinna heimanam?
.-3. bekkur

mynd 1) p6é meirihluti
nemenda i Stykkisholmi hafi
sidan svarad ad peim fyndist
ad nemendur e&ttu ad fa

heimanam. [ kénnun yngstu

nemendanna var mjog

veit ekki leidinlegt

aberandi ad pau eru ad fa

Grunnskolinn { Stykkishélmi

hjalp vid heimandmid heima

sem vid sem kennarar erum mjog anaegdir Mynd 1 - Vishorf nemenda i 2.-3. bekk
meo.

Pegar vid konnudum hug nemenda & midstigi, 4. til 7. bekk, pa er greinilegt ad
vidhorfid er ad breytast og verda neikvadara (sja mynd 2) og pegar horft er &

elsta stig

bér ad vinna heimanam? ) grunnskoélans, 8. til

7. bekk ,
Ry 10. bekk pa eru
g nemendur ordnir

mjog neikvaedir

gagnvart heimanami

(sja mynd 3).

i lagi

leidinlegt mjog

leidinlegt

Grunnskolinn i Stykkish6lmi J

Mynd 2 - Vidhorf nemenda i 4. — 7. bekk
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Hvernig finnst pér ad vinna heimanam?
8.-10. bekkur

38% 3604 36%

40%
30% 5%
20%
10%

0%

1%

mjog gaman i lagi leidinlegt mjog
gaman leidinlegt
O Njarovikurskaéli B Grunnskolinn i Stykkisholmi
< : 4 /

Mynd 3 — Vidhorf nemenda i 8. — 10. bekk

Ef skodadur er munur & milli skélanna pa eru nemendur i Grunnskoélanum i
Stykkisholmi adeins jakvaedari, baedi & midstigi og elsta stigi. En po svo ad pad
sé hatt hlutfall nemenda & midstigi sem finnst leidinlegt eda mjog leidinlegt pa
svarar meirihluti peirra ad nemendur eigi alltaf eda stundum ad f& heimanam.
Sama nidurstada kemur fram hja nemendum & elsta stigi en

par eru po fleiri sem finnst ad nemendur eigi ekki ad fa heimanam (sja mynd 4).

ad nemendur eigi ad fa heimanam

stundum

4.7, bekkur B8.-10. bekkur )

Mynd 4 — Munur & vidhorfum & mid- og elsta stigi
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Astadur pess sem nemendur & elsta stigi gafu pegar peir voru spurdir hvers
vegna peir &ttu ad vinna heimandm voru helstar ad ljuka vid efni sem ekki tokst
ad ljuka i skola og pjalfa paetti sem hafa verid kenndir i skélanum.

Nemendur i Stykkishélmi nefndu oftar moguleikann ad frumlesa efni fyrir
naesta tima og hlutfallslega fleiri nemendur i Njardvikurskola téldu heimanam

mikilveegt til ad undirbda framhaldsnam sitt (sja mynd 5).

da stundum, hvers vegna?
.-10. bekkur

320/29%

£ g g
() = © \C
0O © S 0
= g £ 23
© £ x 5 ©
~ = & c <
=] = S E
= = <
: : 2 =
Grunnskolinn i Stykkisholmi Y,

Mynd 5 — Hvers vegna eiga nemendur ad f4 heimanam?

SOmu nidurstédur komu fram hja midstiginu, 4. — 7. bekk. Helst t6ldu
nemendur mikilveegt ad ljuka vid efni sem ekki var klarad i skéla og ad pjalfa

peetti sem buid er ad fara yfir i skdla (sja mynd 6).

0a stundum, hvers vegna?
4.-7. bekkur

18%  1g048%

119

pjalfa lestur

ljuka vio efni

télvuvinna/hrein
skrifa

Grunnskalinn i Stykkisholmi

Mynd 6 — Hvers vegna eiga nemendur ad fa heimanam?
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Peir nemendur sem merktu vid ad peir vildu ekki f& heimanam nefndu helstu

astaedur pess, ad peir vildu nyta tima sinn i annad, badi nemendur i Njardvik og

i Stykkisholmi. Einnig

. . i hverju? 4.-7. bekkur )
ad peim fyndist nog
gert i skélanum og ad .
. P s 20% 994
pad veeri hundleidinlegt
(sjamynd 7).
B =3 3§
S © £ 8 ¢ E
2% s £S 0
i E
Grunnskélinn i Sty kkisholmi Y,

Mynd 7 — Astaedur hvers vegna nemendur vilja ekki heimanam

Hlutfallslegur munur er & nemendum skdlanna i svérum par sem peir segja pad
of erfitt ad vinna verkefni sem ekki hefur verid farid yfir i skola og eru fleiri

nemendur ar

Njardvikurskola verju? 8.-10.bekkur
sem merkja vid
pad, badi &

midstigi og elsta

stigi (sja mynd 7
0g 8)

timann |

noég gert i
hundleidinlegt

Grunnskadlinn i Stykkisholmi

Mynd 8 — Astaedur hvers vegna nemendur vilja ekki heimanam

Pad kom einnig fram ad hlutfallslega fleiri nemendur i Njardvikurskola & elsta
stigi potti heimandmid of pungt, porf abending sem verdur komid til kennara

par.
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5.2.2 Foreldrar og heimanam
Sama kénnunin var 16gd fyrir alla foreldra par kom greinilega i 1jés ad mikill
meirihluti foreldra er hlynntur pvi ad nemendur vinni heimanam (sja mynd 9) og

telja mikilveegt ad nemendur vinni heimanam.

endur eigi ad fa& heimanam?

hlutlaus nei

Grunnskalinn i Stykkisholmi Y,

Mynd 9 - Viohorf foreldra til heimanams
En eins og sést a mynd 10 merkir mikill meirihluti foreldra vid ad heimanam sé

mikilveegt eda mjog mikilveegt.

N
t finnst pér heimanam?
11940% 0/ 9%
9% 9% 20/, 6%
hlutlaus Iitilveegt njog
Iitilveegt
Grunnskalinn i Stykikishélri Y.

Mynd 10 — Hversu mikilveegt telja foreldrar heimandm?
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Pegar foreldrar eru spurdir um hversu hefilegt peir telji heimanam barna sinna
pba svarar meirihluti peirra ad peir telji pad vera hafilegt, ekki of pungt né of létt.
P6 kemur fram munur a skolunum par sem fleiri foreldrar nemenda ur
Njardvikurskola svara ad heimanamid sé pungt, sem samraemist nidurstodum fra

nemendum skdlanna (sja mynd 11)

\

t telur pa heimanamio vera
ad jafnadi?

72%8%

heefilegt létt of létt

Grunnskodlinn i Stykkisholmi )

Mynd 11 — Hversu hefilegt er heimanamid ad jafnadi?

5.2.3 Kennarar og heimanam
[ kdnnun sem 16gd var fyrir kennara kom aberandi fram ad kennarar eru hlynntir

pvi ad nemendur vinni heimandm (sjad mynd 12).

. N
nemendur pinir eigi ad
fa heimanam?
5% 8%
0% 0%

S il —
hlutlaus nei
Grunnskélinn  Stykkisholmi | )

Mynd 12 — Finnst pér ad nemendur pinir eigi ad hafa heimanam?
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Pau rok fyrir heimanami sem samkennarar okkar telja mikilveegust eru ad pjalfa
atridi ar skola, heimanam til &fingar og pjalfunar a atrioum sem kennd hafa
verido i skéla &samt pvi ad foreldrar geti fylgst med nami barna sinna.
Fraedimenn i skolamalum hafa einnig bent & ad heimanam gefur kennurum syn a
hversu vel nemendur skilja némsefnid og hvar erfidleikar peirra liggja.* bad
sem okkur pétti aberandi i nidurstddum og svarar peirri rannsdknarspurningu
sem vid 16gdum upp med, er ad langflestir kennarar i kennarahopnum okkar

telja heimanam hafa jakved ahrif & vidhorf nemenda til ndms (sja mynd 13).

elur pa ao heimanam hafi a viohorf
nemenda til nAms?

24%

10% 10%
0%

engin neikveed

li @ Grunnskélinn & Stykkisholmi

Mynd 13 — Hvada ahrif hefur heimanam & vidhorf nemenda til ndms?

Ad visu fengum vid athugasemdir vid pessa spurningu um ad heimanam hefdi
jakvaed ahrif & nam ef foreldrar adstoda og eru sjalfir jakveedir gagnvart
heimanami og einnig ad ahrifin séu breytileg eftir getu nemendanna. Einnig
voru fjérir kennarar sem skrifudu vid spurninguna ad heimanadm geti haft

misjofn ahrif.

¥ Lyn Corno, 2000: 541
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6. Umradur og tulkun & nidurstédum

Nidurstddur okkar syna greinilega ad a fyrstu &rum nemenda i skélanum eru pau
jakvaed fyrir heimanami, finnst gaman ad leera heima. Ahuginn og gledin virdist
sidan dofna eftir pvi sem arin i skdlanum verda fleiri og a elsta stigi eru flestir
nemendur ordnir mjog neikvaedir gagnvart heimanami, finnst n6g sem gert er i
skélanum og vilja nyta fritima sinn i eitthvad annad. Einnig merkja sumir
nemendur vid ad peim finnist heimanadmid vera of pungt og erfitt ad lera heima
pad sem ekki hefur verid farid yfir i skola. betta er greinilega eitthvad sem vid
kennararnir veroum ad athuga hja okkur. Foreldrar og kennarar virdast hins
vegar mjog akvednir i pvi ad nemendur eigi ad fa heimanam, pé eru kennarar
hlutfallslega jakveaedari eda 92% kennara i Stykkisholmi og 95% kennara i
Njardvikurskola svorudu ad peim finnist nemendur eigi ad fa heimanam.
Kennarar eru einnig flestir vissir a pvi ad heimanam hafi jdkved ahrif &

nemendur.
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7. Lokaoro

Ekki hefur verid fjallad um allar nidurstédur ar kénnuninni, par sem hun var
mjog vidtek. Vid notudum pa peetti hennar sem vid téldum gefa svor vid
rannsoknarspurningum okkar, en vildum endilega nyta tekiferido sem fyrirlogn
eins og pessi bydur upp & og akvadum pvi ad gera meira ar kénnuninni. Adrar
nidurstédur munu veaentanlega nytast skolastarfinu i hvorum skéla fyrir sig.

Kennarar virdast rokstydja heimandm nemenda sinna med ymsum
astedum, Ollum jafngildum, en peir foreldrar sem toku patt i okkar kénnun
virtust helst telja pjalfun a atrioum sem buid er ad fara yfir i skéla, sem kallast &
vid fyrri &bendingar um pungt heimanam. Einnig til ad foreldrar geetu fylgst
med nami barna sinna.

pad er kannski lika komin timi til ad lita fram hja 6llum deilum um
heimanam, um afleidingar og arangur. Adalmalid er ad skélafolk sé medvitad
um hvernig pad er nytt, hverskonar verkefni eru 16gd fyrir. Heimanamid er
orjufanlegur hluti af skodlastarfi dagsins i dag og dregur dam af pvi. Samfélagid
hefur lykilahrif & ferli pess og arangur. Hja sumum fjolskyldum eru foreldrar
bornum sinum sa studningur og styrkur sem heimanam krefst, en einnig geta
nemendur fengid upplysingar til lausnar verkefna ar békum, timaritum, eldri
systkinum eda af internetinu. Tilvalid veeri ad nyta ferdir & sofn, a
korfuboltaleiki eda adra vidburdi sem tengjast ahugasvidi nemenda og eru tilefni
verkefna en nemendur verda ad hafa fengid pjalfun i slikum verkefnum til pess
ad njota pess ad vinna pau. Hin demin eru alltof morg par sem neikvaed reynsla
og vidhorf safnast upp og halda fjolskyldulifinu i timafrekum heljargreipum eda
bitru stridsastandi. bad eru audvitad pessi tilvik sem parf ad uppreeta, par liggur
stori heimanamsvandinn.

Heimavinna a ekki ad vera fjolfoldud innfyllingarvinna eda einsleit
skriftarverkefni. H(n & ad vera skapandi vinna i dhugaheimi hvers nemanda.

Ljost er ad peir fullordnu i kénnun okkar, foreldrar og kennarar, eru fylgjandi
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heimanami en hvort pad er af gébmlum vana skal 6sagt latid. Nemendur hins
vegar virdast preytast & heimanamsvinnu eftir pvi sem arin peirra verda fleiri vid
grunnskélann.

Vinna vid pessa konnun og sidan vid ritgerdina hefur gert okkur
ahugasamari um rannsoknir i skolastarfi og erum vid ekki i neinum vafa um
mikilvaegi peirra i leit ad betra skélastarfi og betri lidan allra sem koma ad pvi —

kennara, foreldra og sidast en ekki sist nemenda.

Reykjanesber/Stykkisholmur, 28. april 2005

Gudny Bjorg Karlsdattir Hreinn porkelsson
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